
中学校における学習支援コンテンツ 

※休業中の学習の充実のために、ぜひお役立てください。 

 

●子どもの学び応援サイト（文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm 

 

●NHK：数多くの教育番組と動画クリップを掲載しています。 

 NHK for School：「おうちで学ぼう！NHK for School」 

https://www.nhk.or.jp/school/ouchi/ 

 

●ＮＨＫ：ＮＨＫ for school の「クリップ」 

 様々な教科の番組が載っています。特に理科や社会が充実しています。 

https://www.nhk.or.jp/school/clip/ 

 

●e-board 

 eboard（イーボード）は、約 2,500本の映像授業と 7,000問以上のデジタルドリルで学習ができるオンライン

学習教材です。OSやブラウザを問わず、教室やご家庭からご利用できます。 

https://www.eboard.jp/dashboard/ 

 

●問題解決教材をやってみよう（神奈川県） 

https://www.pref.kanagawa.jp/docs/v3p/cnt/f417579/p472981.html 

 

【国語】 

●朝日新聞 放課後たのしーと  

  東京学芸大学との共同研究から生まれた低学年むけのあそびのプリントです。大人ガイドがついて、すべて

無料です。「あそびは最高の学び」をコンセプトに、工作から体あそび、言葉や数・図形まで、幅広いジャンルが

揃っています。 

https://houkago.asahi.com/genre/kotoba.html?iref=TOP_recommendList 

 

●国立国語研究所 ことばの疑問  

『ことば』に関する疑問をわかりやすく解説しています。とても面白いです。 

https://kotobaken.jp/qa/ 

 

●国語学習資料 

国語学習の補足として，言葉や古典の豆知識などについて読み物にまとめた資料です。 

https://www.kyoiku-shuppan.co.jp/textbook/chuu/kokugo/document/ducu8/learningdata.html 

 

●いきいき漢字スタート（秦野市）漢字の問題です。 

https://www.city.hadano.kanagawa.jp/www/contents/1001000001577/index.html 
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【社会】 

●京都教育大学公式 YouTube kyokyochannel 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOT1dLQymBhnu6OTihQjngLwpV4GQWywc 

 

●社会科 Q&A 

「小○」の意味について（歴史）など，教科書を補完する Q&A。 

https://www.kyoiku-shuppan.co.jp/textbook/chuu/shakai/document/ducu6/index.html 

 

●ＮＨＫ for school 「歴史にドキリ」 

 中１向けの歴史。 

 https://www.nhk.or.jp/syakai/dokiri/   

 

【算数・数学】 

●数学プリモン 

http://www.ed2.city.yamato.kanagawa.jp/archive/sugaku/ 

 

●『中学数学 基礎ドリル』シリーズ 

中学数学の基礎的な内容を反復練習によって確実に定着させるための復習用教材です。 

https://www.nichibun-g.co.jp/textbooks/c-sugaku/basic_drill/ 

 

●ホントにわかるシリーズ動画（啓林館・新興出版社・文研出版） 

https://www.youtube.com/user/HonwakaMovies 

 

【理科】 

●理科ねっとわーく(国立教育政策研究所) 

https://rika-net.com/kids/top.html 

 

●中学理科 問題集 

https://www.kyoiku-shuppan.co.jp/textbook/chuu/rika/document/ducu3/worksheet-1.html 

 

【外国語・英語】 

●えいごリアン（NHK）（えいごネットより） 

 2000年～2007年まで放送。日常的な英語表現、英語活動をテーマとしている。一部の放送には指導用資料と

全文訳付きです。 

http://www.nhk.or.jp/eigo/eigorian/ 

 

●中学校外国語教材「Bridge」（文部科学省） 

  18 本の読み物を通して新しい英語の文や形を学べる教材。QR コードを通して、本文や解答例を聞くことが

できます。 

https://www.mext.go.jp/a_menu/kokusai/gaikokugo/1414459_00002.htm 

 

●やさしく読める英語ニュース（Easy News for Students）（えいごネットより） 
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 Alpha（ジャパンタイムス社）が提供する英語ニュース。中学校英語教科書で使われている語彙（1200語程度）

で読めるように編集しています。生活・文化、科学、スポーツなどの分野別にニュースを検索することができま

す。音声も聞くことができます。（和訳つき） 

http://www.eigo-net.jp/easy_reading/ 

 

【音楽】 

●リコーダーの家庭学習用デジタル教材（ヤマハ） 

https://ses.yamaha.com/special/gift-digital/ 

 

●教育芸術社の自宅学習支援コンテンツ 

https://textbook.kyogei.co.jp/library/?fbclid=IwAR16sYPk-CmJEhubwm7Dd7oQQIS-flKJrsJsSKf02q-14-

_hg8_jr7Sh9Zw 

 

●音楽しらべ隊（教育芸術社） 

  郷土の音楽、世界の音楽、 いろいろな音楽、作曲家について調べることができます。 

https://www.kyogei.co.jp/shirabe/ 

 

●文化デジタルライブラリー 

https://www2.ntj.jac.go.jp/dglib/modules/learn/ 

 

【図画工作・美術】 

●国立美術館版「想-IMAGINE」（独立行政法人国立美術館） 

  ※国立美術館の公開情報資源である所蔵作品総合目録検索システム、図書検索(東京国立近代美術館＋国立 新

美術館蔵書)、展覧会情報検索アートコモンズおよび文化遺産オンライン、Webcatplusなど関連文化情報資源を

横断的に連想検索できる。 

http://imagine.artmuseums.go.jp/index.jsp 

 

●東京国立博物館 

https://www.tnm.jp/modules/r_free_page/index.php?id=95 

 

【保健体育】 

●京都教育大学公式 YouTube kyokyochannel 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOT1dLQymBhl6o47D_EPRTB-5Kv7QbHlp 

 

●わたしの健康（小学校５年生用）（文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/08060506.htm 

 

●かけがえのない自分、かけがえのない健康（中学生用）(文部科学省) 

https://www.mext.go.jp/a_menu/kenko/hoken/08111804.htm 

 

【技術家庭】 

●自宅学習用教材～マスクを手縫いで作ろう！～（徳島県） 
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  自宅学習用教材として、マスクの作り方を紹介しています。動画と型紙付きなので、簡単に作ることができま

す。 

https://www.pref.tokushima.lg.jp/ippannokata/kyoiku/gakkokyoiku/5035843 

 

【道徳】 

ＮＨＫ for school 「道徳 ココロ部！」 

毎回、いろいろな課題について「自分ならどうする？」を考え、話し合います。自分の考えを深める道徳の授業

のために。 

https://www.nhk.or.jp/doutoku/kokorobu/ 
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